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NPs 124: 1 – 3 

 
1 Was er geen hulp gekomen van de HEER, 

- blijf, Israël, dit zeggen keer op keer - 

was Hij voor ons niet in de bres gaan staan, 

dan hadden wij geen hoop, geen toekomst 

meer; 

dan zouden wij ten onder zijn gegaan. 

 

2 Zonder Gods hulp was er een ramp gebeurd, 

dan hadden vijanden ons wreed verscheurd, 

dan werd hun stroom van woede onze dood; 

het woeste water had ons meegesleurd. 

Maar, prijs de HEER, Hij redde uit de nood! 

 

3 Wij vluchtten uit de val die was gezet, 

zoals een vogel vrijkomt uit een net. 

Het net ging stuk en wij zijn losgeraakt. 

In naam van Hem, de HEER, zijn wij gered; 

Hij helpt ons, Hij die alles heeft gemaakt. 

 

Opwekking 126 (3 keer) 

 
Jezus vol liefde, U wilt ons leiden. 

Wij prijzen U als onze Heer. 

Kom met uw kracht o Heer, 

en vul ons tot uw eer, 

kom tot uw doel met ieder van ons. 

Maak ons een volk Heer, heilig en rein, 

dat U Heer, volkomen steeds 

toegewijd zal zijn. 

 

LD 905: 1 en 3 

 
1 Wie zich door God alleen laat leiden, 

enkel van Hem zijn heil verwacht, 

weet Hem nabij, ook in de tijden 

die dreigend zwart zijn als de nacht. 

Want wie op God alleen vertrouwt, 

heeft nooit op zand zijn huis gebouwd. 

 

 

3 Laat dan uw stilte ook uw kracht zijn 

en leef uw leven opgewekt. 

Laat Gods genade u genoeg zijn, 

die voor u uit zijn sporen trekt. 

Hij is het zelf die ons voorziet; 

wat ons ontbreekt ontgaat Hem niet. 

 

NPs 121: 1 – 4 

 
1 Mijn ogen kijken naar omhoog. 

Ik zie de bergen staan, 

daar komt mijn hulp vandaan, 

daar houdt de HEER mij in het oog; 

Hij maakte en bewaarde 

de hemel en de aarde. 

 

2 Hij laat je voeten veilig gaan. 

Als jij obstakels ziet: 

je helper sluimert niet. 

Hij slaapt niet, nee, Hij kijkt je aan 

en laat zijn steun ervaren. 

Hij zal zijn volk bewaren. 
 

3 De HEER zal steeds je helper zijn; 

zijn schaduw, zo dichtbij, 

blijft aan je rechterzij. 

De zon en maan doen je geen pijn. 

De HEER zal alle dagen 

en in de nacht jou dragen. 

 

4 De HEER bewaart je voor het kwaad. 

Je ziel, je leven zal 

bewaard zijn, overal. 

Waar je ook komt of waar je gaat – 

voor nu en na dit leven 

zal Hij bescherming geven. 

 

NPs 91: 3 en 4 
3 God is voor jou een toevluchtsoord; 

Hij opent wijd zijn deuren. 

De Allerhoogste geeft zijn woord 

dat niets jou zal gebeuren. 

Zijn engelen bewaren jou, 

de HEER zal op je letten. 

Zelfs leeuwen drijf je in het nauw 

en adders zul je pletten. 

 

4 God zegt: ‘Omdat jij mij bemint 

zal Ik je trouw bewaren. 

Ik luister als je roept, mijn kind, 

sta naast je in gevaren. 

Ik ben het die je vrijheid geeft 

en jou met eer wil kronen. 

Ik zorg ervoor dat je lang leeft, 

mijn redding zal Ik tonen.’ 


